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Zu allen Veranstaltungen sind alle - nicht nur die Mitglieder des Vereins „Frauen in St. 
Martinus Olpe“ - herzlich eingeladen!  
 

 
Programm 

 

2. Halbjahr 
 

Juli bis Dezember 2019 

 

 

 

 

 

Es ist besser, mit  
drei Sprüngen zum  
Ziel zu kommen,  
als sich mit einem  
das Bein zu brechen. 

 
Aus Mali 
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Montags   „Tanz mit, bleib fit!“ i. Lorenz-Jaeger-Haus 
18.00 – 19.30 Uhr Tanzleiterin: Karla Nies 
wiederkehrende  Tanzen ist eine charmante Art der Bewegung nach Musik und trainiert 

Veranstaltung nach  Körper und Geist in geselliger Runde. Getanzt wird in verschiedenen 

den Sommerferien  Formationen: im Kreis, im Block oder Linien, in der Gasse, in der Squareformation 

und internationale Folklore. 

Anmeldungen bei Karla Nies, Tel.: 65507 
  

Mittwoch, 03. Juli    Monatsversammlung i. Lorenz-Jaeger-Haus – Jubilar-Ehrung 
15.00 Uhr   mit einem Überraschungsgast 
 

Donnerstag, 11. Juli Gemeinschaftsmesse in der St. Martinus-Kirche 
8.00 Uhr    mit anschl. Frühstück im Alten Pastorat 
 

Freitag, 12. Juli Fahrt nach Düsseldorf zur Besichtigung des Landtags  

auf Einladung des MdL Jochen Ritter 
Neben der Besichtigung wird es die Teilnahme an einer Plenarsitzung sowie ein 
ausgearbeitetes Rahmenprogramm geben.  
Abfahrt:    8.00 Uhr am Busbahnhof Olpe 
Rückkehr:     ca. 20.00 Uhr;  Kosten ca. 20 € 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 

Donnerstag, 15. August Abendmesse mit Kräuterweihe am 
18.30 Uhr Fest Maria Himmelfahrt in der St. Martinus-Kirche 

nachmittags  ab 15.00 Uhr Binden der gesammelten Kräuter im Lorenz-
Jaeger-Haus 
 

Nach den Sommerferien Raus aus dem Alltag - Rein in den Körper 
jeweils donnerstags  Körperaktivierung, Bewegungserlebnis, Körperentspannung 
in der Zeit von 9.30 im Lorenz-Jaeger-Haus 
bis 10.30 Uhr Durch dynamische Bewegungen wird der gesamte Körper aktiviert und entspannt, 

Faszien mobilisiert, Stress abgebaut, Körperbewusstsein, Muskulatur und Beweg- 

Beginn: 29.08.2019 lichkeit gefördert. Dieses energievolle Bewegungserlebnis verbindet Generationen 

und ermöglicht Freude und Leichtigkeit auf allen Ebenen des Daseins.  

 Mit Michaela Wommelsdorf-Kubiak, Sporttherapeutin 
 Dauer: 10 x 60 Minuten;  Kosten insgesamt 65 € 
 Anmeldungen bei Ursula Stocker, Tel.: 63223   
 

Mittwoch, 04. Sept. Mitgliederausflug nach Wiesbaden 
 mit einer 1 1/2-stündigen Stadtführung und einem gemeinsamen  
Mittagessen 
Abfahrt:    8.00 Uhr ab Olpe/Busbahnhof 
Rückkehr:  ca. 21.30 Uhr in Olpe/Busbahnhof 
Kosten: für Mitglieder 30 €, 35 € für Nichtmitglieder 
(Fahrtkosten, Stadtführung) zu entrichten bei Anmeldung in der 
Monatsversammlung im Juli oder bei Inge Hohleweg, Tel.: 1878; 
Kostenerstattung nur bei Teilnahme einer Ersatzperson 
 

Sonntag, 08. Sept.  Lieder rund um die Welt mit Bea Nyga 
17.00 Uhr Alte und neue musikalische Schätze des Weltgebetstages und mehr 

zum Zuhören, aber vor allem zum Mitsingen  
 Gemeinsame Veranstaltung des Bildungs- und Kulturpunkts - BildPunkt -  

und der Kath. Frauengemeinschaften im Pastoralverbund Olpe 
 Veranstaltungsort: Hl. Geist-Kirche, Olpe Eintritt: 10 
 
 

Donnerstag, 12. Sept. Gemeinschaftsmesse in der St. Martinus-Kirche 

8.00 Uhr    mit anschl. Frühstück im Alten Pastorat  
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Sonntag, 15. Sept.  Muggelkirmes 

Die „Frauen in St. Martinus“ betreiben wieder das Café im Lorenz-Jaeger-
Haus. Kuchen für das Café bitte am Sonntagmorgen ab 10 Uhr im Lorenz-
Jaeger-Haus abgeben.  
 

Freitag, 20. September Sternwallfahrt der Frauengemeinschaften im 
15.00 Uhr Pastoralverbund Olpe zum Mutterhaus der Franziskanerinnen 
 Treffpunkt: 15.30 Uhr an der Marienkirche Olpe; 
 17.00 Uhr Hl. Messe in der Kirche des Mutterhauses 
 anschl. gemeinsames Abendessen 

Anmeldungen bis 17.09.2018 bei Rita-Stutte Orth, Tel.: 2559 
 

Mittwoch, 02. Oktober Monatsversammlung im Lorenz-Jaeger-Haus 
15.00 Uhr   Gedächtnistraining mit Anja Freundt, Siegen    
 

Donnerstag, 10. Okt. Gemeinschaftsmesse in der St. Martinus-Kirche 
8.00 Uhr    mit anschl. Frühstück im Alten Pastorat  
 

Donnerstag, 10. Okt. Kinoerlebnis im Cineplex Olpe  
14.00 Uhr    Senioren-Kino mit Kaffee und Kuchen 

15.00 Uhr Filmbeginn Der Junge muss an die frische Luft 
Charmante Verfilmung der Autobiografie eines der größten Entertainer 
Deutschlands: Hape Kerkeling. Tiefster Ruhrpott 1972: Der kleine Hans-Peter ist 
zwar etwas pummelig, doch mit seinem Charme unterhält er seine ganze 
Umgebung. Besonders Mutter Margret bringt der Junge gerne und oft zum Lachen. 
Doch auch die Kundschaft im Laden seiner Oma Änne kommt regelmäßig in den 
Genuss seiner Auftritte. Dafür ist ihm jedes Mittel recht und keine Verkleidung zu 
billig. Als seine Mutter nach einer Operation jeden Geruchs- und Geschmackssinn 
verliert, kippt jedoch die Stimmung in der Familie: Margret wird immer depressiver 
und Vater Heinz dadurch umso verzweifelter. Doch Hans-Peter wäre nicht Hans-
Peter, wenn er sich dadurch entmutigen ließe: Entschlossen arbeitet er an der 
Perfektion seines Talents, um seinen Eltern das Lachen zurückzubringen… 

    Anmeldung bis zum 07. Oktober 2019 bei Rita Stutte-Orth, Tel.: 2559 
 

Mittwoch, 06. Nov.  Monatsversammlung im Lorenz-Jaeger-Haus 
15 Uhr   Fairtrade-Stadt Olpe 
 Fairer Handel liegt im Trend, denn das Bewusstsein für nachhaltigen Konsum und 

gerechtere Handelsstrukturen wächst. Die Stadt Olpe hat sich beim Verein 
TransFair (Fairtrade Deutschland) erfolgreich um den Titel „Fairtrade-Stadt” 
beworben. Viele haben dazu an einem Strang gezogen. Nach einem 
umfangreichen Bewerbungsverfahren erfolgte im Frühjahr die Auszeichnung mit 
dem Titel Fairtrade-Stadt.  
Was bedeutet FAIR? Was steckt hinter „Fairtrade“? Was bedeutet es für Olpe? 
Welche Ziele werden verfolgt? Wie können wir als Frauengemeinschaft  den fairen 
Handel unterstützen? Das und viele weitere Fragen beantworten gerne 

Adelheid Lütteke, Arbeitskreis Fairer Handel Attendorn und Sabine 
Melzer-Baldus, Stadt Olpe 

 

 

Donnerstag, 07. Nov. Novemberveranstaltung im Lorenz-Jaeger-Haus 
19.30 Uhr Sybille Bullatschek mit „Ich darf das, ich bin Pflägekraft!“ 
Karten: 20 €;  Es geht wieder rund in der Pfläge! Sybille Bullatschek ist  wieder auf Tour.  

VVK 18 €, Pflege-  Auch diesmal gibt es wieder jede Menge Drama im Haus Sonnenuntergang. 

kräfte: 15 €   Die Auszeichnung, die das Heim acht Mal in Folge gewonnen hat, soll aberkannt 
Vorverkauf am  werden. Im Fußboden im Wohnbereich „Nordcorega" wurde Asbest gefunden.  
21. Sept. 2019,  Einzige Möglichkeit: Der Boden muss raus, ebenso wie die Senioren, die  
10 – 12 Uhr  kurzerhand umquartiert werden. Doch die Zimmerverteilung löst nicht bei  
im Lorenz-Jaeger-  allen Begeisterungsstürme aus. Und das ist nicht die einzige Herausforderung,  
Haus     die Sybille meistern muss…  

Freuen Sie sich auf einen lustigen aber auch nachdenklichen Abend mit der 
Pflägekraft der Herzen und ihren Geschichten rund ums Haus Sonnenuntergang. 
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Sonntag, 17. Nov.  Adventsbasar im Lorenz-Jaeger-Haus 
10.00 bis 17.00 Uhr   
 

Donnerstag, 21. Nov. WortGottesDienst im Oratorium  
19.00 Uhr   Meditative Andacht gestaltet von den „Frauen in St. Martinus“ und  

der kfd St. Marien; anschl. Dämmerschoppen im Alten Pastorat 
 

Mittwoch, 04. Dezember Adventsfeier im Lorenz-Jaeger-Haus 
15.00 Uhr  Besinnliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen im Lorenz-Jaeger-

Haus mit der bekannten Theologin und Schriftstellerin  
Dr. phil. Christa Spilling-Nöker;  
Anmeldungen bei Inge Hohleweg, Tel.: 1878 

 

Montag, 09. Dezember Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Köln  
Abfahrt: 13.00 Uhr am Busbahnhof Olpe 
Rückfahrt: 21.00 Uhr 
Kosten: 15 €; Anmeldungen bei Inge Hohleweg, Tel.: 1878 

 

Freitag, 13. Dezember „Entspannung im Advent“ im Alten Pastorat 
18.00 Uhr Durchatmen und Wohlfühlen; Entfliehen Sie mit Übungen für Geist und 

Seele für ein paar Stunden dem vorweihnachtlichen Stress!  
Anmeldungen bei Ursula Stocker, Tel.: 63223 

 
 
 
Zusätzliche Angebote der Filialgemeinden: 
 
„Frauen in St. Martinus“ - Dahl/Friedrichsthal: 
Dienstag, 09. Juli  Gemeinschaftsmesse 

18.30 Uhr  
 

Mittwoch, 10. Juli Grillnachmittag 
16.00 Uhr 
 

Dienstag, 08. Oktober Gemeinschaftsmesse 
18.30 Uhr  
 

Montag, 26. August Halbtagesausflug nach Paderborn 
Abfahrt: 12.30 Uhr ab Dahl; Kirche 
Stadtführung in Paderborn, danach Zeit zur freien Verfügung und 
gemeinsames Abendessen 
Abfahrt von  Paderborn: 21.00 Uhr 
 

Dienstag, 03. Dez. Adventsfeier  

15.00 Uhr  Beginn mit der Hl. Messe; 

anschließend Adventsfeier in der Dorfgemeinschaftshalle. 
 
 
 

„Frauen in St. Martinus“ – Saßmicke 
Jeden 1. Donnerstag im Monat (04.07.; 01.08.; 05.09.; 10.10. - Rosenkranzgebet;  
07.11.; und  05.12.) um 15.30 Uhr Andacht mit anschl. Kaffeetrinken im Backhaus 
 
 
 
 
Der Pastoralverbund Olpe ist seit einiger Zeit auch im Internet vertreten. Unter der Adresse  
www.pv-olpe.de finden Sie ab sofort auch unsere aktuellen Programme und Termine. 

http://www.pv-olpe.de/

